LES ABRUZZES

Entourée des Marches, du Latium et du Molise, cette région méconnue, tournée vers la mer
Adriatique peut s’enorgueillir d’abriter le Parc National des Abruzzes, le plus ancien parc
national italien (1923). C'est dire l'importance que revét la nature, préservée a travers sa faune
(ours, loup, chamois, loutre, chat sauvage, aigle royal...) et sa flore (2/3 sont constitués de forét de
hétres, érables, chénes et pins noirs), que vous pourrez découvrir en parcourant des sentiers
d'herbe et de pierre, a pied ou a VIT... Récemment médiatisée en raison du séisme qui a fortement
ébranlé la capitale, ' AQUILA et ses environs, la région (dont est originaire Madonna !) a plus que
jamais besoin de votre visite.

Région verte d'Europe, elle offre ses paysages sauvages de 'intérieur avec de hauts plateaux
désertiques, les massifs des Apennins (Gran Sasso et la Maiella : deux autres parcs nationaux !),
monts majestueux culminant a 2900 et 2800m, entaillés de gorges, de vallées profondes et de lacs,
ses plaines richement cultivées, son littoral émaillé de stations balnéaires (Pescara, Alba Adriatica,
Vasto) aux plages de sable doré, ports de plaisance et criques, mais aussi, de jolis bourgs anciens
(Chieti, le « balcon des Abruzzes », Castelli), des sites préhistoriques, des vestiges archéologiques
(Alba Fucens, Atri), de belles Cathédrales et abbayes médiévales (Atri, San Clemente a Casauria)...
Entre mer et montagne, un concentré de nature a découvrir au plus vite !
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